
112學年度第 2學期學校日-親師座談會班級經營計畫報告表 

班級 高中部 一 年 五 班 導師  楊宜臻 

類別 重要內容 備註 

個人 

教育 

理念 

1.【活潑教學˙興趣學習】 

教學是可以活化且多變的，利用教學媒體做適當的輔助，像是電腦

軟體製作有趣或生動的教材或是利用小組活動或遊戲帶入課程規畫

中，除了可以幫助學生學習，還可增加學生學習的興趣與動機。 

2.【專業內涵˙快樂學習】 

自我的專業內涵是非常的重要，尤其是英文科，取材的內容通常是

時代進步下的產物，因此，自我必須不斷的充實、進修，讓教學內

容能更多元並跟上時代的變遷。 

3.【尊重互敬˙品德教育】 

學生的品德教育遠比其成績來得重要，有良好的學習態度以及正確

的做人處事態度，遠比成績單上的成績重要許多，因此培養學生良

好的品行和正確的人生價值觀才是教育的根本。 

 

班級 

經營 

目標 

1. 導引學生良好的品行和正確的人生價值觀。 

2. 協助學生增強 EQ 能力，建立良好的人際關係。 

3. 培養學生正向積極的學習態度，教導學生學習策略，以面對未來

多變的社會和多元的挑戰。 

4. 重視學生人格發展及品德教育，引導學生懂得知足感恩及具備社

會關懷，成為有溫度的人。 

5. 相信每位學生都有屬於自己的天賦及才能，鼓勵學生多元學習、

適性發展，培養帶得走的能力。 

 

作息 

 與 

常規 

作息 

早修:週一至週五上午 7 :30~ 8: 10 前為學生自主規劃學習時間，由學

生運用上課前時間前，自主安排學習活動。教室及教學區範圍嚴禁

嘻鬧、玩手機遊戲或遊蕩，違者依學生獎懲規定處分。 

午餐：12:00~12:30，學生於各班教室座位用餐。 

午休：12: 30~13:00，學生於教室個人座位安靜午休。 

環境清掃: 14:55~15:10教室、外掃區，垃圾整理。 

常規 

1. 尊重師長、友愛同學，並主動關心協助身旁的人事物。 

2. 學生能熱心參與班級及學校事務，共同凝聚班級向心力及認同

感。 

3. 學生能養成自動自發、自律自愛、主動學習的態度，為自己的學

習和行為負責。 

 



重要 

行事 

與 

活動 

日期 活動項目 日期 活動項目 

2/16 (五) 下學期開學 4/22 (一)~4/25(四) 全中運停課 

2/17 (六) 補 2/15(四)課程 5/13(一)~5/14 (二) 第二次期中考 

2/28 (三) 和平紀念日放假 5/22 (三) 週記抽查 

3/26 (二)~3/27(三) 第一次期中考 6/10 (一) 端午節放假 

4/4 (四)~4/5 (五) 清明連假 6/26(三)~6/27 (四) 期末考 

4/15 (一)~4/19(五) 作業抽查週 7/1 (一) 暑假開始 
 

 

家 

長 

配 

合 

事 

項 

1. 耐心聆聽，多了解、尊重並包容孩子的生活與想法，給予孩子溫

暖支持，鼓勵孩子培養正向積極的生活態度。 

2. 給孩子嘗試與成長的空間，讓孩子學習時間規劃與決策，培養孩

子獨立自主的能力。 

3. 鼓勵孩子積極參與學習活動、多方探索以思考及試探生涯規劃。 

4. 了解孩子的交友情況，記下孩子最要好的同學及朋友的姓名及聯

絡電話。 

5. 如有對學校、班級的建議或欲溝通的事項，請優先聯絡導師。 

 

親師 

聯絡 

方式 

1.公務電話：(02)2883-1568 轉分機（209、210、215）。 

2.電子信箱：t0246@mail2.blsh.tp.edu.tw 
 

 


