
臺北市立百齡高中 112學年度第二學期學校日班級經營計劃 

班級 高中部 二年五班 導師     曾久倫 

類別 重要內容 

個人 

教育 

理念 

1.以「升學」為前提，提供學生有關生涯規劃、升學資訊、課業複習計劃、學力檢測模擬考 

  試等措施，以強化學生未來應試及選校能力。 

2.配合學生身心發展，給予適時的兩性教育、人格教育、法治教育…等，以塑化良好的心性， 

  建立正當的行為規範。 

3.提升學生的自我認知能力，增強獨立的自我管理知能。 

4.提升學生對英語文學習的興趣。 

班級 

經營 

目標 

1.每個孩子都是唯一的，尊重孩子的個別差異，提供適性教育的機會。 

2.強化同學間彼此團隊合作的整體意識，激發凝聚力及榮譽感。 

3.營造良好班級氣氛，改良學習環境，提高學習效能。 

4.多元動態評量方式，鼓勵學生多元發展。 

作息 

 與 

常規 

1.作息正常，追求身心健康。遵守校規，虛心學習。 

2.服裝儀容部份以整齊、清潔、端正為宜。 

3.務必切實執行掃除工作，培養服務精神。 

4.缴交週記，師生交流。  

家 

長 

配 

合 

事 

項 

1.高中的課業比國中課業繁雜，請家長多關心孩子的學習表現，督促學生持續努力，家長的

關心和期望是孩子的學習動力。 

2.提供給學生一個良好無干擾的讀書環境，使其能專心準備課業，如減少看電視節目、保持

環境安寧…等。 

3.電玩風、網路交友、網咖等的流行使很多學生流連忘返並荒廢課業，衍生許多嚴生問題，

請家長密切注意孩子放學後的活動。 

4.請家長給予學生閱讀報紙、觀看電視新聞或英文影集的時間，使其了解時事，也從旁協助

灌輸正確的價值觀念 

5.注意青少年期的營養需求和健康情形。 

6.如需請假,請一定要先告知導師,並繳交假卡到教官室 。                         

親師 

聯絡 

方式 

教官室執勤電話：28820510 

高中導師室：(02)2883-1568轉 215 曾久倫老師  

 


