
112 學年度第 2 學期學校日-親師座談會班級經營計畫報告表 

 

班級 高中部 208 班 導師 白 濬 暉 

類別 重    要    內    容     備  註 

 

個人 

教育 

理念 

1. 生命有限，學程有限；智慧無限，前途無限。 

2. 知能重要，智慧尤貴；去除雜念，專志向上。 

3. 知也無涯，學也無涯；猛醒精進，超越無涯。 

4. 知足常樂，樂觀精進；主動學習，突破自我。 

5. 多元試探，一心一意；不受誘惑，創新自主。 

 

帶領學生進入升學備戰狀態，

為一年後的學測預作準備 

 

班級 

經營 

目標 

1. 五育身心均衡發展，五科知識同時併進。 

2. 維持教室空間潔淨，無形增進學習效果。 

3. 教學考試諸管齊下，道德操守同時並行。 

4. 建立良好互動關係，尊重群體生活紀律。 

5. 訓練獨立自主能力，承擔未來生活挑戰。 

 

 

作息 

 與 

常規 

1.作息正常，追求身心健康。遵守校規，虛心學習。 

2.準時到校，上課守秩序，按時繳交作業。 

3.服裝儀容部份以整齊、清潔、端正為宜。 

4.務必切實執行掃除工作，培養服務精神。 

5.凡事都要負責盡職，時時都在超越自我。 

  

重要 

行事 

與 

活動 

02/16：開學 

02/17：補課 

03/26-03/27：第一次段考 

04/04-04/07：清明節 

04/20-04/25：全中運放假 

05/13-05/14：第二次段考 

06/08-06/10：端午節 

06/16-06/27：第三次段考 

  

家 

長 

配 

合 

事 

項 

1. 請注意子女的生活作息是否正常，並關切其營養需

求和健康情形。 

2. 請協助要求孩子每日有固定的讀書時間，養成習

慣，並適度要求成績。 

3. 請建立良好親子溝通管道，並多以鼓勵關心代替批

評。發現問題時，試著了解原因，並與導師聯絡。 

4. 若對於貴子弟的表現有任何疑問，可與學校及導師

保持聯繫和溝通。 

若孩子們生病須臨時請假，請

務必先透過 line、電話向教官

室、導師聯絡，以防詐騙集團的

不法行騙。 

回校後，請依教官室規定完成

銷假手續！ 

親師 

聯絡 

方式 

百齡高中網址:www.blsh.tp.edu.tw 

導師 e-mail：t0145@mail2.blsh.tp.edu.tw 

高中導師室：(02)2883-1568 # 215 

導師手機(line)：0934-017-632 

 

 


