
臺北市立百齡高級中學(高中部) 112學年度第 2 學期 

   高三  年級   國文     學科/領域    選修     （彈性學習/選修）課程計畫    

 

任 課 教 師 陳淑媛、董慧文、張雅惠 學分/每週節數 4 

任教班級 301~309 教科書版本 翰林贈書 

課程學習目標 

1. 培養閱讀習慣 

2. 升學學科準備 

3. 關懷社會議題 

4. 資訊資源利用 

評量方式 上課作業、報告等  

成績計算 1.  日常評量 100%：  上課表現 10%   作業 40%  報告  50% 

 

本學期各單元內涵： 

週 

次 
實施期間 

單元 

活動主題 

單元 

學習目標 

重大 

議題 
節數 

評量 

方法 

備 

註 

11 1/23~1/26 

下學期注意

事項說明 

面試準備~ 

自傳與讀書

計畫撰寫 

1.清楚下學期國文課

注意事項與各項任務 

2.針對目標校系收集

資料 

 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4   

1 2/12~2/17 

面試準備~ 

自傳與讀書

計畫撰寫 

1. 針對目標校系收

集資料 

2 清楚自傳撰寫目標 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4  

16開學 

17補 02/15

的課 

2 2/19~2/23 

面試準備~ 

學習歷程檔

案綜整撰寫 

1. 學習歷程選擇與

綜整撰寫 

2 反思活動與課程的

學習 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4  

21.22【高

三】分科測

驗第 1次模

擬考 



週 

次 
實施期間 

單元 

活動主題 

單元 

學習目標 

重大 

議題 
節數 

評量 

方法 

備 

註 

3 2/26~3/1 

面試準備~ 

一分鐘自我

介紹講稿 

撰寫自我介紹講稿 □資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4   

4 3/4~3/8 

面試準備~ 

一分鐘自我

介紹上台短

講 

通順且大方地上台自

我介紹 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4   

5 3/11~15 

面試準備~ 

一分鐘自我

介紹上台短

講 

通順且大方地上台自

我介紹 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4   

6 3/18~22 

議題文章~ 

AI 與資安

議題 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 
□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單  

7 3/25~29 

議題文章-

少子化、老

化社會議題 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單 

26-27 高中第

1 次定期評量 



週 

次 
實施期間 

單元 

活動主題 

單元 

學習目標 

重大 

議題 
節數 

評量 

方法 

備 

註 

8 4/1~4/5 

議題文章-

科普閱讀 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單 

04-05清明

節連假 

9 4/8~4/12 

議題文章-

新移民、族

群議題 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單 

 

10 4/15~4/19 

議題文章-

歷史與人文

思辨 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單  

全 

中 

運 

4/22~26 

議題文章-

醫療與心理

科學 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單 

22-25全中停

課 

26須上課 

12 4/29~5/3 

議題文章-

海洋議題 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單 

02【高三】

第 2次定期

評量(期末

考) 



週 

次 
實施期間 

單元 

活動主題 

單元 

學習目標 

重大 

議題 
節數 

評量 

方法 

備 

註 

13 5/6~5/10 

議題文章-

性別議題 

對議題文章進行閱讀

與思考討論 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 學習單 

08【高三】

分科測驗第 

2 次模擬考 

14 5/13~5/17 

期末報告 1. 繳交文書報告 

上台報告 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

4 報告 

13-14高一二 

+國七八第 2

次定期評量 

15 5/20~5/24 

期末報告 2. 繳交文書報告 

上台報告 

□資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

 報告  

16 5/27~5/31 

學期複習、

自主學習 

學期複習、自主學習 □資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

   

17 6/3~6/7 

學期複習、

自主學習 

學期複習、自主學習 □資訊教育  
□海洋教育 
□法治教育  
□人權教育 
□環境教育  
□品德教育 
□生命教育  
□生涯發展 
□家庭教育  
□性平教育 
□多元文化  
□其它_______ 

  

04畢業典禮

(暫定) 

 

 


