
臺北市立百齡高級中學 103 學年度第 1 學期教學活動計畫 

科目：英文         年級：高中三年級 1 & 2 班        任課教師：楊文莉 

一、教學目標 

1. 培養學生對英文學習的興趣。 

2. 增進學生對外國文化的了解。 

3. 紮實學生英語能力的基礎。 

4. 期望學生將英文視為一種工具和能力，進而願意終生學習，一生受用。 

二、教學教材 

1. 課本(龍騰版第五冊)。 

2. 雜誌(Digest)。 

3. 模擬試題本(妙妙卷)&歷屆試題本。 

4. 文法總複習講義。 

5. 翻譯&寫作講義。 

三、教學內容 

1. 聽和說的練習 

   (1) 督促學生每日按時收聽英文雜誌內容以增進對英文的語感，並於隔 

       日檢測成果。 

   (2) 適時要求學生以英文造句並用英文進行小組討論、報告與角色扮演。 

   (3) 運用課文朗讀 CD和聽力練習單元讓學生直接收聽道地的美式英語， 

       進而能夠模仿並說出一口流利的英語。 

2. 讀的練習 

   (1) 運用課文訓練學生的閱讀技巧以及加強文法概念，並輔以相當的題目 

       練習，進而讓學生有自行閱讀的能力。 

   (2) 督促學生每日按時閱讀英文雜誌和閱讀本內容並背誦其中單字片 

       語，以增加字彙量同時訓練閱讀的廣度與速度，並於隔日檢測成果。 

3. 寫的練習 

   (1) 運用課文片語句型做翻譯練習以奠定學生英文寫作的基礎。 

   (2) 運用課文寫作單元加強學生英文寫作的基本觀念與架構，並輔以引導 

       式寫作練習，讓學生由八十字左右短文寫作漸漸延伸到學測指考規定 

       的一百二十字左右。 

四、評量方法 

    成績計算 

1. 段考成績(70%):第一次(20%)第二次(20%)第三次(30%)。 

2. 平時成績(30%):隨堂考、週考、作業及學習態度。 

五、家長配合 

    事項 

1.  聽、說、讀、寫乃學習一語言的四項要件，請多鼓勵孩子多讀英語報章書 

   籍(漫畫亦可)，多聽看英語廣播電視節目，一旦讀多了，聽多了，自然也 

   就能夠說、 寫出漂亮的英語了。 

2. 有效的學習有賴於良好習慣的養成，煩請督促孩子按時完成老師交代的作 

   業，一遇困難便即刻請教老師或同學，以免堆積問題而影響日後的學習。 

3.  竭誠歡迎家長的批評指教。 

 

 

 

 



臺北市立百齡高級中學 103 學年度第 1 學期【英文/英文作文】教學活動計畫 

年級： 高 中  三 年級   版本：龍騰      班級: 303/304  任課教師：洪孟芬 

一、課程目標 

1. 培養聽說讀寫能力，並實際運用於日常生活中 

2. 因應時代潮流，配合升學考試與未來就業需要 

3. 了解並包容不同文化 

4. 欣賞英文文章，並透過英文了解時事 

二、教學目標 

1. 有教無類，適性發展，尊重差異 

2. 配合學生成長經驗，施予生命教育 

3. 培養獨立思考，主動求知的態度 

4. 循序漸進，按部就班，靈活運用教學法 

5. 培養學習興趣，提高學習動機 

三、教學內容 隨堂作業、課本習作、翻譯練習、閱讀心得、書面報告、口頭報告。 

四、教材內容 

1. 龍騰本第五冊共 10課 

2. 雜誌: English Digest 

3. 單字本 4000-7000 

4. 課外補充教材：(自訂) 

5. 指考歷屆試題 

6. 妙妙卷 

五、教學要求 

英文能力的培養是長期的工作，所以務必要配合老師的進度，每天練習，不

能間斷，也不能只滿足於課內成績的要求，宜主動多方涉獵與英文有關的廣

播、報刊、雜誌、電視、電影、網路。務求所學英文的實用化與生活化。 

六、評量方法 

多元化評量可能包括： 

1. 紙筆測驗 

2. 聽力測驗 

3. 口頭或書面報告 

4. 作業書寫及繳交狀況 

5. 上課及活動參與程度 

七、成績計算 

1. 高三必修課程 

a. 段考: 30%  

b. 期末考：30% 

c. 平時 40% (作業、報告、小考、上課及活動表現) 

2. 選修課程：英文作文  

段考:30% 期末考:30% 平時成績:40%  

(作業、報告、小考、上課及活動表現) 

八、學生與家

長配合事項 

多鼓勵學生接觸英文，並幫助孩子每天撥出一定時間練習英文。至於對英文

有興趣的學生，可鼓勵多接觸課外知識，甚至在家提供良好的練習環境。 

 

 

 



 

臺北市立百齡高級中學一百三學年度第一學期英文、英文作文教學計畫 

任課班級：高 307,308 班       任課教師  李至敏 

教學目標 
（一）培養聽、說、讀、寫各方面的英語能力。 

（二）培養學習英語的興趣及實際溝通的能力。 

（三）增進對外國與本國社會文化的認識。 

教材內容 
（一）龍騰版第五冊課本,習作及句型本 

（二）Digest空中美語雜誌 

（三）妙妙卷模擬測驗 

（四）自製學習單 

教學方式 
（一）課本教學: 

      講述、問答、發表、合作學習、分組討論、閱讀寫作，並配合各種小活動。 

（二）課外加強： 

1.透過妙妙卷模擬測驗増加時事補充與額外模擬練習。 

2.配合雜誌按時閱讀並複習重要單字與句型。 

評量方式 
（一）平時 30% 

1. 學習態度（包括上課態度、作業繳交情形、小組討論參與度等） 

2. 平時考察（包括平時測驗、活動表現、進步情形等） 

3. 作業成績（包括學習單、學習檔案(每日兩句)等） 

（二）定期 70% （第一、二次定期考察各佔 20%，第三次定期考察 30％） 

     每次段考內容：  

英文:      課本、習作、句型本; 妙妙卷模擬測驗。 

     英文作文:  Digest空中美語雜誌。 

期許 
（一）對學生： 

1. 專心聽課，勤做筆記。 

2. 勇於發問，認真討論，積極參與課堂活動。 

3. 按時繳交作業，自動自發學習。 

（二）對家長： 

1.了解子女學習情況是否良好，並給予協助。 

2.鼓勵孩子為自己的學習及未來負責。 

3.有任何疑問，請積極與老師連絡。聯絡方式: 28831568 

 

 


