
臺北市立百齡高中 103學年度第二學期親師座談會 班級經營計劃 

 

班級 國中部 七年六班 導師  林惠敏 老師 

類別 重要內容 備註 

個人 

教育 

理念 

※發揮班級教學「多元化、個別化、適性化」的教育精神，經營良好的班級環境。 

1. 培養孩子自治能力，養成自律行為，建立良好的法制規範。 

2. 尊重孩子的個別差異，了解自我價值，提供適性教育的機會。 

3. 強化同儕合作學習的模式，激發凝聚力及榮譽感。 

4. 營造良好班級氣氛，改良學習環境，提高學習效能。 

5. 多元動態評量方式，鼓勵學生多元發展。 

班級 

經營 

目標 

1. 營造尊重、感恩、適性、創意的班級文化。 

2. 強化師生、親師、親子良好的互動模式。 

3. 建立教室組織、秩序和日常課表，以提供理想的學習環境。 

4. 訂定行為規範，以培養學生良好適當的行為表現。 

作息 

 與 

常規 

1. 遵守校規，虛心學習。 

2. 作息正常，追求身心健康。 

3. 尊重他人，維護班級秩序。 

4. 務必切實執行掃除工作。 

5. 積極參與學校各項競賽與活動。 

《家長配合事項》 

‧配合班級日常生活表現表，叮嚀孩子遵守班規。 

‧對於孩子的成績適度要求，為基測作準備。 

‧鼓勵孩子積極參與班級各項活動，並時時懷感恩之心。 

重要 

行事 

與 

活動 

1. 3月 30〜31日：第一次段考。 

2. 4月 7〜10日：第一次作業抽查。 

3. 5月 13〜14日：第二次段考。 

4. 5月 27〜28日：第二次作業抽查。 

5. 6月 26〜29日：第三次段考。 

《家長配合事項》 

‧配合考試時程，請家長預先督促孩子在家充分複習。 

‧段考當週請家長安排孩子從事複習工作。 

‧給予孩子適當的鞭策與鼓勵。 

‧鼓勵孩子多參與團體活動，從中學習知識、培養團隊精

神與合群態度。 

家 

長 

配 

合 

事 

項 

1. 家庭聯絡簿給予孩子積極鼓勵，並注意每日回家時間、督導完成每日回家課業。 

2. 配合學校行事曆，適時參與學校活動，關心孩子各項活動表現。 

3. 幫助孩子了解自己的性向和能力，了解升學輔導進路。 

4. 注意青少年期的營養需求和健康情形，在準備考試的過程中尤其注意孩子生活作息。 

5. 注意孩子校外的交往情形，安排正當、健康的休閒活動。 

6. MP3、撲克牌、電玩、雜誌、漫畫、小說…..等物品，請督促孩子不要帶到學校，以

免影響孩子的學習成效與班級讀書風氣。 

7. 貴重物品如金錢（錢勿帶太多到校，以免有遺失風險）、手機…..等，請孩子自性妥

善保管。並請孩子到校後即關機，以免干擾學習。 

親師 

聯絡 

方式 

◎百齡高中網址：http://www.blsh.tp.edu.tw 

 ◎七年級導師室：28831568〜207、208 

 ◎e-mail：t0710@ blsh.tp.edu.tw 

 ◎若有孩子臨時生病請假，請務必在八點以前，先以電話通知導師，謝謝！ 

 


