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月

份 

週

次 
日 一 二 三 四 五 六 教學進度 重大議題融入 重要行事 

八 

月 
1 31 1 2 3 4 5 6 

教學準備週 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

01 開學 

02 高中一二年級國英數競試 

04-05 高三第 1次模擬考 

06 高二重修自學考試 

九 

月 

2 7 8 9 10 11 12 13 

第一冊『自我、社會與文化』 

第一課  自我成長與準備成為公民 

  1.自我的成長 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

08 中秋節放假 

09 第八節輔導課開始上課 

11-12 國九第 1次模擬考 

13 日學校日 

3 14 15 16 17 18 19 20 

  2.通過儀式與成年禮 

  3.對成為成年公民的期待 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

 

4 21 22 23 24 25 26 27 

第二課  人我關係與分際 

1. 家人與同儕的關係 

2. 性別關係與平等尊重 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

 

5 28 29 30 1 2 3 4 

3. 情愛關係與自主 

第三課 人與人權 

   1. 人權理念的發展歷程 

   

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

 

十 

月 

6 5 6 7 8 9 10 11 

   2.日常生活中的人權議題 

   3.人權保障與立法 

     

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

10 國慶日放假 

7 12 13 14 15 16 17 18 

    第一次期中考 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

16-17 第 1 次期中考 

8 19 20 21 22 23 24 25 

    期中考檢討 

第四課  公共利益 

1. 認識公益 

 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

22-27 第 1 次作業抽查 

9 26 27 28 29 30 31 1 

2. 與公共利益相關的重要議題 

3. 公共利益的代表者 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

28-29 高三第 2次模擬考 

01 大考中心第 1次英聽測驗 

十 

一 

月 

10 2 3 4 5 6 7 8 

第五課  公民社會的參與 

1. 公民結社 

2. 非政府組織與社會運動 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

 

11 9 10 11 12 13 14 15 

     3.公民不服從 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

15 校慶 

12 16 17 18 19 20 21 22 

第六課 媒體識讀 

1. 媒體、資訊、閱聽人 

2. 媒體資訊的生產 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

17 校慶補假 

13 23 24 25 26 27 28 29 

     3.媒體監督與近用權 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

 

14 30 1 2 3 4 5 6 

     第二次期中考 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

02-03 第二次期中考 
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月

份 

週

次 
日 一 二 三 四 五 六 教學進度 重大議題融入 重要行事 

十 

二 

月 

15 7 8 9 10 11 12 13 

第七課  文化與位階 

1. 由語言、生活風格與自我的關係來認識文化 

 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

 

16 14 15 16 17 18 19 20 

     2.文化活動形式與身分區別 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

15-16 第二次作業抽查 

17 21 22 23 24 25 26 27 

     3.文化位階與不平等問題 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

22-23 高三第 3次模擬考 

23-24 國九第 2次模擬考 

18 28 29 30 31 1 2 3 

第八課 多元文化社會與全球化 

1. 多元文化的基本主張 

2. 認識多元文化的現象 

□資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

31 高三第八節輔導課結束 

01 元旦放假 

一 

零 

四 

年 

一 

月 

19 4 5 6 7 8 9 10 

     3.多元文化與全球視野 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

08-09 高三期末考 

09 第八節輔導課結束 

20 11 12 13 14 15 16 17 

      期末考 □資訊教育  □海洋教育 
□法治教育  □人權教育 
□環境教育  □品德教育 
□生命教育  □生涯發展 
□家庭教育  □性別平等教育 
□多元文化  □其它________ 

16-19 期末考 

1 18 19 20 21 22 23 24 
     休業式 

第二册  『政治與民主』概述 

 20 休業式 

21-27 第二學期第一週 

寒

1 
25 26 27 28 29 30 31 

      寒假開始  1/28-2/17 寒假開始 

二 

月 

寒

2 
1 2 3 4 5 6 7 

  01-02 大學學測 

03 大考中心第二次英聽測驗 

04 高中學期補考 

寒

1 
8 9 10 11 12 13 14 

   

寒

1 
15 16 17 18 19 20 21 

  17 寒假結束 

18-23 春節假期 

2 22 23 24 25 26 27 28 
  24 開學、註冊、正式上課 

27 補假(2/28) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     臺北市立百齡高級中學 103 學年度第 1 學期 

       公民與社會科教學活動計畫（學校日） 

年級:高一 班級:101-108     科目名稱：公民與社會     任課教師:黃婕涵 

 

 

一、課程目標 

以第一册『自我、社會與文化』為範圍,結合公民知識、社會科學等

領域,以期提升同學思考判斷能力。 

二、教學目標 

1.透過討論與講解掌握每一課的基礎概念及重點,增進學習效果。 

2.運用新聞時事或具體案例,融入課程概念。 

3.培養學生解題的能力。 

三、教學內容 

高一第一冊 

1.自我的成長與準備成為公民         5.公民社會的參與 

2.人際關係與分際                   6.媒體識讀 

3.人與人權                         7.文化與位階 

4.公共利益                         8.多元文化社會與全球化 

四、教材內容 
教科書、補充講義、簡報資料、時事補充。 

五、教學要求 

作業準時繳交 

課本、習作..等相關上課資料務必帶齊 

參與課堂討論並發表己見 

歷屆試題確實演練 

六、評量方法 

    成績計算 

段考各佔 20%、期末考 30%、平時成績(包含:作業.課堂參與.隨堂練

習)30% 

七、學生與家長配合事項 

親子分享生活週遭,相關的公民議題,進而培養時事題應用的能力。 

 


